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China Aktiv- und Erlebnisreise
Rundreise nach China

Lion Tours Reise: 5603

© MaoNo pixabay

Aktivreise durch China - reisen Sie durch das Land der Tradition und Moderne. Sie bekommen kulinarische Einblicke in die chinesische Küche,
besuchen eine Pandabären-Aufzuchtstation, unternehmen eine Wanderung entlang des Qingcheng Berges und bringen Körper und Seele bei einem
Tai-Chi-Kurs am Himmelstempel in Einklang. Zudem lernen Sie bedeutende Bauwerke wie die Große Mauer und die Terrakotta-Armee kennen,
erkunden die beiden Weltmetropolen Peking und Shanghai und genießen entspannt eine Yangtze-Flusskreuzfahrt. Lassen Sie sich vom Zauber
dieses gewaltigen Landes faszinieren!

Reisehighlights:

Kochkurs der bekannten Sichuan Küche

Tai-Chi-Kurs

Pandabären Aufzuchtstation

Kleingruppenreise: maximal 16 Personen

Nov 25 - Mai 26 
15 Tage 

Preis p.P. ab € 2.999,-

https://lion-tours.de/
mailto:
https://lion-tours.de/rundreisen/5603-china-aktiv-und-erlebnisreise.html
https://lion-tours.de/rundreisen/5603-china-aktiv-und-erlebnisreise.html


Reiseverlauf

Tag 
1

Flug Frankfurt - Peking
Linienflug von Frankfurt nach Peking, wo Sie am nächsten Tag ankommen.

Tag 
2

Peking
Ankunft in Peking und Empfang durch Ihre deutschsprachige Reiseleitung. Es geht direkt ins Zentrum und Sie bummeln durch
die Garküche-Strasse Xianyukou, der Geschäftsstraße Qianmen und der Gasse der alten Buchhandlung Yangmeizhu..
Danach beziehen Sie Ihre Zimmer im Hotel. 
geplantes Hotel: Guangxi Plaza Hotel o. ä.

Tag 
3

Peking: Ausflug Große Mauer
Heute unternehmen Sie einen Ausflug zur weltbekannten Großen Mauer, die über 6.000 km lang ist und seit 1987 zum
UNESCO-Weltkulturerbe gehört. Sie besichtigen den weniger von Touristen besuchten Abschnitt bei Mutianyu. Aktiv wird es
bei einer kurzen Wanderung auf der legendären Grenzbefestigung, von wo aus sich Ihnen ein traumhafter Blick über die
umliegende Landschaft bietet (ca. 2 Stunden, Schwierigkeitsgrad: mittelschwer). Auch legen Sie einen Fotostopp am
Olympischen Gelände ein.

Tag 
4

Peking



Nehmen Sie nach dem Frühstück erwartet Sie der Himmelstempel, das Wahrzeichen von Peking. Anschließend nehmen Sie
an einem ca. 1-stündigen Tai-Chi-Kurs teil. Nach einem inkludierten Mittagessen besuchen Sie anschließend den Kaiserpalast*
- auch bekannt als "Verbotenen Stadt".

* Bitte beachten Sie, dass der Besuch des Kaiserpalastes nicht garantiert werden kann. Da die Tickets auf eine bestimmte Anzahl beschränkt wurden

und erst acht Tage vor Besichtigung erworben werden können, behalten wir uns folgendes Alternativprogramm vor: Besuch des Sommerpalasts

Tag 
5

Peking - Zugfahrt nach Xian
Mit dem Schnellzug fahren Sie in ca. 5 Stunden von Peking nach Xian. Nach der Ankunft besichtigen Sie die Große Moschee
aus der Tang-Zeit im Herzen der Altstadt und bummeln über das alte muslimische Marktviertel. Bei einem gemeinsamen
Abendessen erwarten Sie traditionelle Maultaschen.

Tag 
6

Xian
Bestaunen Sie heute die ca. 6.000 Soldaten mit Pferden und Kriegswagen, die 1974 von lokalen Bauern entdeckt wurden. Seit
19887 gehört auch die Terrakotta-Armee zum UNESCO Weltkulturerbe. Am Nachmittag radeln Sie auf der alten Stadtmauer
und erleben Xian so aus einer ganz anderen Perspektive. 
geplantes Hotel: Grand Dynasty Culture Hotel o. ä.

Tag 
7

Xian - Chengdu
Nach dem Frühstück erfolgt der Transfer zum Bahnhof und die Fahrt mit dem Schnellzug von Xian nach Chengdu (ca. 4,5
Stunden). Nach der Ankunft in Chengdu erkunden Sie die Stadt, die ebenfalls die Hauptstadt der Provinz Sichuan im
Südwesten Chinas ist. Am Abend erwartet Sie eine besondere landestypische Delikatesse: der Sichuan Feuertopf. 
geplantes Hotel: Chengdu Jinyu Sunshine Hotel o. ä.

Tag 
8

Chengdu
Am Vormittag lernen Sie auf einem Kochkurs die chinesische Sichuan Küche kennen - Mittagessen natürlich inklusive. Danach
fahren Sie mit einer Seilbahn zum Qingcheng Berg. Zum Tagesabschluss erwartet Sie noch der berühmte taoistischen Tempel
Shangqing Gong.

Tag 
9

Chengdu - Chongqing - Einschiffung
Am Morgen besuchen Sie eine Pandabären-Aufzuchstation, die 1987 ins Leben gerufen wurde. Am Nachmittag Transfer zum
Bahnhof und Bahnfahrt im Schnellzug in ca. 2 Stunden nach Chongqing. Dort angekommen erfolgt das Abendessen in einem
lokalen Restaurant. Danach erwartet Sie ein absolutes Highlight Ihrer China Rundreise: Die Flusskreuzfahrt auf dem Yangtze,
dem längsten Fluss Asiens! Sie werden zur Schiffsanlegestelle gebracht und es erfolgt die Einschiffung auf Ihr
Flusskreuzfahrtschiff. 
geplantes Schiff: 4-Sterne-Flusskreuzfahrtschiff

Tag 
10-11

Yangtze Flusskreuzfahrt
Erleben Sie während der Kreuzfahrt u.a. die Qutang-Schlucht mit den steil aufragenden Berggipfel sowie den 3-Schluchten-
Damm - der größte mehrstufige Staudamm der Welt.

Das genaue Ausflugsprogramm kann je nach Reederei variieren und wird vor Ort festgelegt.

Tag 
12

Maoping - Shanghai
Sie können heute noch den "Drei Schluchten Damm" bestaunen, bevor es mit dem D-Zug nach Shanghai (ca. 6-8 Stunden)
geht. 
geplantes Hotel: Metropolo Classiq Dahua Hotel / Golden Tulip Rainbow Hotel o. ä.

Tag 
13

Shanghai
Am Vormittag erwartet Sie der aus der Ming-Zeit stammenden Yu-Garten inmitten der quirligen Altstadt. Er ist eine Oase mitten
in der Großstadt und ein großartiges Beispiel chinesischer Gartenbaukunst. Im Anschluss flanieren Sie entlang der Taikang-
Straße und der daran angrenzenden, ehemaligen französischen Konzession. Nach einem Mittagessen und einem Spaziergang
entlang der Uferpromenade des Bunds steht der Besuch einer Seidenfabrik auf dem Programm wo Sie mehr über den
Herstellungs- und Verarbeitungsprozess des edlen Textils erfahren.

Tag 
14

Shanghai: Ausflug Wasserdorf Zhujiajiao
Heute machen Sie einen Ausflug zum Wasserdorf Zhujiajiao, das etwa 30 km westlich von Shanghai liegt. Nach Ihrer Ankunft
werden Sie schnell verstehen, warum dieser schöne Ort auch als "Venedig von Shanghai" bekannt ist. Schlendern Sie entlang
des Wassers und überqueren Sie einige der über 30 Steinbrücken, während Sie das bunte Treiben der Einheimischen
beobachten. Danach geht es zurück nach Shanghai und hoch hinaus auf den Shanghai Tower! Sie passieren 118 Stockwerke
auf dem Weg nach ganz oben. Mit einer Höhe von über 600 Metern gilt der Shanghai Tower als das größte Gebäude in China.
Wieder auf dem Erdboden angekommen ist es Zeit für ein Mittagessen. Der Rest des Tages ist programmfrei.

Tag 
15

Shanghai - Rückflug
Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Frankfurt.



Diese China Rundreise findet an unterschiedlichen Wochentagen statt. 

Die Flugzeiten stehen noch nicht fest und werden später bekannt gegeben.

wichtige Information:
Bitte teilen Sie uns für die Ausstellung der Flug- und Zugtickets die Passdaten aller Reiseteilnehmer schnellstmöglich mit.

Visumfreie Einreise bei Aufenthalten unter 15 Tagen nach aktuellen Stand bis 31. Dezember 2025 möglich.

Bitte beachten Sie, dass die maximale Gepäckgrenze aufgrund der Zugfahrten bei 20 kg pro Person liegt. Wegen der strengen
Sicherheitskontrolle von Bahnhof in China ist die Mitnahme von scharfen Gegenständen wie Messern oder Scheren ebenso
wie entflammbare Kosmetikartikel (z.B. Haarspray, Sprühflaschen, Deos oder Parfum) verboten. Diese Gegenstände können
gegebenenfalls konfisziert werden.

Wichtiger Hinweis:

 Der Tag der An- und Abreise dient lediglich der Erbringung der vertraglichen Beförderungsleistung. Programmänderungen aus sachlichen Gründen vorbehalten, maßgeblich ist die

Reisebestätigung. Hotel-, Schiffs- und Freizeiteinrichtungen teilweise gegen Gebühr. Bitte beachten Sie, dass die Ausschiffung auf Ihr Flusskreuzfahrtschiff an einigen Terminen in

Maoping stattfindet. Vor Ort buchbare Ausflüge werden durch unsere Reiseleitung nur vermittelt. Aufgrund unterschiedlicher Öffnungszeiten einzelner Sehenswürdigkeiten und je nach

Wasserstand kann sich der zeitliche Ablauf des Ausflugsprogramms ändern. Diese Reise ist für Personen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet. Wir empfehlen den Abschluss

einer Reiserücktrittskostenversicherung. Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGBs) des Veranstalters. Veranstalter: Fox Tours GmbH, Andreestr. 27, 56578 Rengsdorf.

Fotos ©, Stand: 24.03.25

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen (muss bis 30 Tage vor Reisebeginn erreicht sein) 
maximale Bedteiligung: 16 Personen - Kleingruppenreise

Information zu Zahlungsmodalitäten und Fälligkeiten

Anzahlung: 25 % des Reisepreises (mind. € 25,- p.P.) 
Restzahlung: bis spätestens 30 Tage vor Reiseantritt (nach Aushändigung des Sicherungsscheins)

Die ausführlichen Reisebedingungen finden Sie hier: 
zu den Reisebedingungen

https://lion-tours.de/downloads/agb/Lion-Tours-berge-meer.pdf


Reise-Leistungen

Zug zum Flug 2. Klasse inkl. ICE-Nutzung

Linienflug mit Air China bze. Emirates (oder gleichwertig) von Frankfurt nach Peking und zurück von Shanghai nach Frankfurt in der
Touristenklasse

Flughafensteuern und Sicherheitsgebühren

Transfers und Rundreise im klimatisierten Reisebus gemäß Reiseverlauf inklusive Eintrittsgelder

Tageszug von Peking nach Xian, von Xian nach Chengdu, von Chengdu nach Chongqing und von Yichang nach Shanghai in der 2. Klasse

10 Übernachtungen in 4-Sterne-Hotels während der Rundreise (Landeskat.)

3 Übernachtungen an Bord eines 4-Sterne-Schiffs (Landeskat.)

13 x Frühstück (Tag 3-15)

7 x Mittagessen (Tag 4, 6, 8, 10-11, 13-14)

7 x Abendessen (Tag 2-3, 5, 7, 9-11)

Wanderung auf der legendären Großen Mauer

Yangtze-Flusskreuzfahrt

Tai-Chi-Kurs

Fahrradtour auf der Stadtmauer von Xian

Teilnahme an einem Sichuan Kochkurs

Besuch einer Seidenfabrik

1 Reiseführer China pro Zimmer (eBook)

Deutschsprachige Reiseleitung vor Ort

Nicht eingeschlossen

Visum pro Person ca. € 150,-
nicht genannte Mahlzeiten und Getränke, Trinkgelder (Empfehlung: für den Reiseleiter ca. € 2,50-3,00 / Tag und Person und für den Busfahrer
ca. € 1,00-1.50 / Tag und Person), persönliche Ausgaben, Reiseversicherungen, sonstige nicht genannte Leistungen



Termine/Preise

Preise pro Person im Doppelzimmer/-kabine:

Saison Termine Preis p. P.

A
24.02.26 
17.03.26

€ 2.999,-

B
23.03.26 
07.04.26 
12.05.26

€ 3.099,-

C 18.11.25 € 3.469,-

Zuschlag Einzelzimmer bzw. Kabine zur Alleinbelegung:  
Reisen 2025: + € 750,- 
Reisen 2026: + € 500,-



Landesinformation China

Einreisebestimmungen
EU Staatsbürger benötigen für die Einreise in die Volksrepublik China einen noch mind. zum Zeitpunkt der Visumsbeantragung 6 Monate gültigen
Reisepass und ein Visum, das zwingend vor der Reise eingeholt werden muss. Der Pass muss mindestens zwei visierbare Seiten enthalten. Das Visum
muss vor der Reise bei dem Visa Application Service Center - durch Aufnahme biometrischer Daten (Abgabe von Fingerabdrücken) persönlich -
beantragt werden. 
Kindereinträge im Reisepass eines Elternteils sind seit dem 26.06.2012 nicht mehr gültig. Jedes Kind benötigt ein eigenes Ausweisdokument.

An allen für Ausländer geöffneten Grenzübertrittstellen führen die chinesischen Grenzkontrollbehörden sukzessive Fingerabdruckscanner ein.
Grundsätzlich müssen alle Ausländer zwischen 14 und 70 Jahren ihre Fingerabdrücke abgeben, sofern dies möglich ist.

Bei Reisen nach Tibet gelten besondere Bestimmungen. Bitte kontaktieren Sie diesbezüglich unser Service-Center (06024 - 63 89 159). 

Teilnehmer anderer Nationalitäten erkundigen sich bitte bei der zuständigen Botschaft über die für sie geltenden Einreisebestimmungen. 

Nähere Informationen zu den Einreiseformalitäten erteilt die Botschaft der Volksrepublik China, Märkisches Ufer 54, 10179 Berlin, Tel. 030-275880, Fax
030-27588221 weitere Informationen. 
Auch das Auswärtige Amt hält Informationen bereit.

Impf- und Gesundheitsbestimmungen
Für die direkte Einreise aus Deutschland sind keine Pflichtimpfungen vorgeschrieben.

Das Auswärtige Amt empfiehlt, die Standardimpfungen gemäß aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts für Kinder und Erwachsene anlässlich
einer Reise zu prüfen und zu vervollständigen.

Malaria 
Ein minimales Malariarisiko besteht ganzjährig in den Provinzen Yunnan (v.a. an der Grenze zu Myanmar) und in Osttibet (Kreis Motuo). Im Rest des
Landes besteht kein Malariarisiko. 

Weiterhin verweisen wir auf allgemeine Informationen, insbesondere bei den Gesundheitsämtern, reisemedizinisch erfahrenen Ärzten,
reisemedizinischen Informationsdiensten oder der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung.

Klima/Kleidung
China ist sehr groß und hat deshalb auch die unterschiedlichsten Klimaverhältnisse aufzuweisen. So hat Peking bspw. ein kontinentales Klima mit
trocken, sehr heißen Sommern und sehr kalten Wintern. 
Beste Reisezeit: April bis Juni oder September bis November. 

Wenn man den Norden Chinas bereist, sollte man für die Wintermonate auf jeden Fall Winterkleidung mitnehmen. Im Sommer trägt man am besten
atmungsaktive Sommerkleidung. Leichte Jacken und Pullover sind, vor allem für die klimatisierten Hotels, nicht unpraktisch. Im Süden Chinas kommt
man fast das ganze Jahr mit Sommerkleidung aus. Für die Monate von Dezember bis Februar sollte man jedoch auch einige wärmere Sachen
mitnehmen. Regenkleidung ist das ganze Jahr über erforderlich.

Währung und Devisen
Die Währungseinheit ist der Renminbi ¥uan (RMB.¥), auch als Yuan bezeichnet.

Zeitverschiebung
Sommerzeit: + 6 Stunden; Winterzeit: + 7 Stunden

Sprache
Die Landessprache ist Chinesisch. Englisch wird nur vereinzelt gesprochen.

Stromspannung
220 Volt Wechselstrom, 50 Hertz. Es wird empfohlen, einen Mehrfachadapter mitzunehmen

Fremdenverkehrsamt
Auch das chinesische Fremdenverkehrsamt in Frankfurt erteilt gerne weitere Informationen. Im Internet: http://www.china-tourism.de 
Wir danken diesem - und unseren Leistungspartnern - für die Bereitstellung von Bildmaterial. Die Bildrechte obliegen diesen.

(Stand: Nov. 23 - Änderungen vorbehalten)

Reisebuchung - China Aktiv- und Erlebnisreise

Termin Preis p.P. * ab  

18.11.2025 - 02.12.2025 € 3.469,00 Buchen

24.02.2026 - 10.03.2026 € 2.999,00 Buchen

17.03.2026 - 31.03.2026 € 2.999,00 Buchen

23.03.2026 - 06.04.2026 € 3.099,00 Buchen

https://www.auswaertiges-amt.de/de/service/laender/china-node
http://www.china-tourism.de/
https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=146194&step=1
https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=155230&step=1
https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=155231&step=1
https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=155232&step=1


Termin Preis p.P. * ab  

07.04.2026 - 21.04.2026 € 3.099,00 Buchen

12.05.2026 - 26.05.2026 € 3.099,00 Buchen

Lion Tours Sabine Stegmann GmbH 
Mühlgasse 2 
D-63828 Kleinkahl 

Handelsregister: HRB 8188 
Registergericht: Aschaffenburg

Vertreten durch: 
Geschäftsführerin Sabine Stegmann

Telefon: +49 (0)6024 - 638 915 9 
E-Mail: post@lion-tours.de

Umsatzsteuer-Identifikationsnummer gemäß § 27 a Umsatzsteuergesetz: 
DE218710266

https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=155233&step=1
https://lion-tours.de/buchen.php?id=5603&termin=155234&step=1

